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STATYSTYKA REJESTRACII ZDARZEN W EWIDENCJII LUDNOSCI NA DZIEN 30.06.2010 r.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 I pétrocze

2010

Liczba ludnosci w Gminie Nedza: 7.435 7.414 7.340 7.273 7.183 7.107 7.123

. quza’ 3.485 3.477 3.415 3.384 3.344 3.284 3.290 3.302

=  Gorki Slaskie 909 923 933 919 921 935 954 957

= Babice 902 891 885 883 864 865 872 866

= Zawada Ksiazeca 855 840 831 825 816 804 802 793

= Ciechowice 490 486 482 487 483 474 472 469

= Leg 473 473 471 464 451 444 441 440

= Szymocice 321 324 323 311 304 301 292 294
Ogdlna liczba urodzen 52 48 58 52 47 59 49 30
w Gminie Nedza
Ogdlna liczba zgonéow 59 54 56 56 83 70 56 36
w Gminie Nedza
Liczba wydanych 708 592 550 785 1437 547 358 165

dowodow osobistych
w Gminie Nedza

Informacja: Maria Zyta

STATYSTYKA REJESTRACJI ZDARZEN W URZEDZIE STANU CYWILNEGO NA DZIEN 30.06.2010 r.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 I potrocze

2010
Zawarte matzenstwa 26 40 39 38 60 49 40 22
* konkordatowe 12 25 27 24 29 33 30 11
= cywilne 7 8 5 8 8 8 3 7
= zawarte za granica, 7 7 7 6 23 8 7 4
a wpisane do polskich ksiag
Liczba zarejestrowanych aktow urodzen 6 6 4 4 11 15 5 3

sporzadzonych za granica

Liczba zgonéw os6b zmartych na terenie Gminy 24 26 22 26 45 32 43 26
Nedza

Informacja: Krystyna Tront

INUWAGA I
PRZYPOMI,NA SIE MIESZKANCOM GMINY - WtASCICIELOM NI,ERUCHOMO$CI - O OBOWIAZKU
UTRZYMANIA CZYSTOSCI I PORZADKU NA TERENIE NIERUCHOMOSCI .
W ZWIAZKU Z POJAWIAJACYM SIE ZAGROZENIEM POZAROWYM, PROSZE MIESZKANCOW O
PODJECIE DZIALAN ZAPOBIEGAWCZYCH, W SZCZEGOLNOSCI KOSZENIE TRAW I CHWASTOW.
W przypadku trudnosci zwigzanych z koszeniem informujemy, ze Zakfad Wodociggéw i Ustug Komunalnych w
Nedzy ul. Nad Suming 2, przyjmuje zlecenia wykaszania nieruchomosci.

Dokonano przegladu nieruchomosci lezacych na terenie gminy, jak réwniez przyjmowane sg zgtoszenia
dotyczace nieruchomosci szczegodlnie zaniedbanych (tel.032/410-23-99). W zwigzku z powyzszym prosze o
uporzadkowanie nieruchomosci ( np. wykoszenie traw, uprzatniecie odpaddw).




JAK GLOSOWALISMY W TEGOROCZNYCH WYBORACH PREZYDENCKICH

Informacja dotyczaca wynikow wyborow Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w Gminie Nedza przeprowadzonych
w dniu 20 czerwca 2010 roku.

Frekwencja wyborcza w gminie wyniosta - 41,54% w tym:
OKW Nr 1 - BAI’SICE - 41,97%

OKW NR 2 - GORKI SL. - 55,59%

OKW NR 3 -NEDZA ul. Strazacka - 39,53%

OKW NR 4 - NEDZA ul. Lesna - 41,95%

OKW NR 5 - ZAWADA KS. - 32,47%

OKW NR 6 - SZYMOCICE - 60,75% .

Poszczegolni kandydaci otrzymali nastepujaca ilos¢ gtosdéw waznych:
1. JUREK Marek 56 gtosow (2,3%)

2. KACZYNSKI Jarostaw Aleksander 738 gtosow (30,32%)
3. KOMOROWSKI Bronistaw Maria 1267 gtoséw (52,05%)
4. KORWIN - MIKKE Janusz Ryszard 49 gtosow (2,05%)
5. LEPPER Andrzej Zbigniew 41 gtoséw (1,68%)

6. MORAWIECKI Kornel Andrzej 7 gtoséw (0,28%)

7. NAPIERALSKI Grzegorz bernard 204 gtosy (8,38%)

8. OLECHOWSKI Andrzej Marian 50 gtosow (2,05%)

9. PAWLAK Waldemar 15 gtoséw (0,61%)

10. ZIETEK Bogustaw Zbigniew 7 gtosow (0,28%) .

Informacja dotyczaca wynikéw wyborow Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w Gminie Nedza przeprowadzonych
w dniu 4 lipca 2010 roku.

Frekwencja wyborcza w Gminie wyniosta - 42,12% w tym:
OKW Nr 1 - BABICE - 46,97%

OKW NR 2 - GORKI SL. - 55,80%

OKW NR 3 - NEDZA ul. Strazacka - 38,36%

OKW NR 4 - NEDZA ul. Lesna - 41,86%

OKW NR 5 - ZAWADA KS. - 32,47%

OKW NR 6 - SZYMOCICE - 60,83% .

Kandydaci otrzymali nastepujaca ilos¢ gtoséw waznych:
KACZYNSKI Jarostaw Aleksander 971 gtoséw (39,82 %) w tym:

OKW Nr 1 - Babice - 170 gtosow

OKW Nr 2 - Gérki SI. - 176 gtosow

OKW Nr 3 - Nedza ul. Strazacka - 229 gtoséw
OKW Nr 4 - Nedza ul. Le$na - 200 gtosow
OKW Nr 5 - Zawada Ks. - 140 gtosow

OKW Nr 6 — Szymocice - 56 gtosow.

KOMOROWSKI Bronistaw Maria 1 467 gtoséw (60,18%) w tym:
OKW Nr 1 - Babice - 161 gtosow

OKW Nr 2 - Gérki Sl. - 249 gtoséw

OKW Nr 3 - Nedza ul. Strazacka - 348 gtoséw

OKW Nr 4 - Nedza ul. Le$na - 296 gtosow

OKW Nr 5 - Zawada Ks. - 329 gtosow

OKW Nr 6 — Szymocice - 84 gtosow.

FESTYN RODZINNY

19 czerwca br. Stowarzyszenie Kobiet Aktywnych zorganizowato festyn rodzinny dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin

z terenu Nedzy. Impreza odbyla sie na boisku GOSIR w Nedzy. Przewodniczaca aktywnych Adelajda Lepiarczyk osobiscie

doreczata zaproszenia na festyn. Impreza nie miata formy zamknietej, wrecz przeciwnie — wstep wolny na nig miat zachecic¢

mieszkancédw Nedzy do uczestnictwa i tym samym do wspélnej zabawy z osobami niepelnosprawnymi z naszej gminy.

Zamierzeniem organizatoréw byta bowiem préba integracji oséb niepetnosprawnych z mieszkancami. Kazda z zaproszonych oséb

zostata obdarowana prezentem niespodziankg oraz talonem do bufetu.

Organizatorki imprezy zadbaty o dobrze zaopatrzony bufet oraz o czes$¢ artystyczng imprezy. Zebranych bawit DJ]
Mateusz Maslanka, a konferansjerem imprezy byta Eleonora Czekata.

Bylo to pierwsze spotkanie tego typu w naszej gminie. Kobiety Aktywne juz zapowiadajg kolejne. Jednak kazdy -

zarowno organizatorzy jak i gtéwni bohaterowie imprezy - licza na okazanie wiekszego zainteresowania ze strony mieszkancow.

(j.b.)




SESJA W PIGULCE

31 maja 2010 r. odbyta sie 50 sesja Rady Gminy Nedza z udziatem 14 radnych (1 nieobecny) - protokét z tej sesji zostat
zatwierdzony na sesji Rady Gminy Nedza w dniu 21 czerwca br.

PODJETO UCHWALY W SPRAWIE:
1. 14 gtosami za (jednogtos$nie) Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/397/10 w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz w drodze

przetargu nieruchomosci gruntowej niezabudowanej, stanowiacej wtasno$¢ Gminy Nedza.

2. 14 gtosami za (jednogtos$nie) Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/398/10 w sprawie wyrazenia zgody na sprzedaz w drodze
przetargu nieruchomosci gruntowej niezabudowanej stanowigcej wtasnos¢ Gminy Nedza.

3. 12 glosami za, 0 gtoséw przeciwnych i 2 gtosami wstrzymujgcymi sie Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/399/10 zmieniajaca
uchwate w sprawie odbierania odpadow komunalnych oraz oprdézniania zbiornikdw bezodptywowych i transportu nieczystosci
statych.

4. 14 gtosami za (jednogtos$nie) Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/400/10 w sprawie trybu prac nad projektem uchwatly
budzetowej

5. 14 gtosami za (jednogtosnie) Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/401/10 w sprawie okreslania zakresu i formy informacji o
przebiegu wykonania budzetu Gminy Nedza za I potrocze, informacji o ksztattowaniu sie wieloletniej prognozy finansowej
oraz o przebiegu wykonania planu finansowego samorzadowej instytucji kultury za I pétrocze.

6. 14 glosami za (jednogtosnie) Rada Gmina przyjeta Uchwate Nr L/402/10 w sprawie okreslania trybu postepowania o
udzielenie dotacji, sposobu jej rozliczania oraz sposobu kontroli wykonywania zleconego zadania.

7. 13 glosami za, 0 gtoséw przeciwnych i 1 gtosem wstrzymujacym sie Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/403/10 w sprawie nie
wptacania do budzetu gminy nadwyzki srodkéw obrotowych samorzadowego zaktadu budzetowego.

8. 14 glosami za (jednogtosnie) Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/404/10 zmieniajacg uchwate budzetowg na rok 2010 Gminy
Nedza Nr XL/371/10 z dnia 04.01.2010 r.

9. 10 gtosami za, 0 gtosdw przeciwnych i 4 gtosami wstrzymujacymi sie Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/405/10 w sprawie
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Nedza dla obszaru potozonego w sofectwie Ciechowice
pod gminng oczyszczalnig Sciekow.

10. 6 gtosami za, 3 gtosami przeciwnymi i 5 glosami wstrzymujacymi sie Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/406/10 w sprawie
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Nedza dla terenu potozonego w sofectwie Babice w
granicach udokumentowanego ztoza kruszywa naturalnego - zwiru ,Babice”.

11.8 gtosami za, 1 gtosem przeciwnym i 5 gtosami wstrzymujacymi sie Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/407/10 w sprawie
zmiany miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Nedza dla terenu potozonego w sotectwie Babice.

12.10 gtosami za, 3 gtosami przeciw i 1 gtosem wstrzymujacym sie Rada Gminy przyjeta Uchwate Nr L/408/10 w sprawie zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Gminy Nedza dla terenu potozonego w sofectwie Babice.

WOLONE WNISOKI I INFORMACIJE:

1. Wojt Gminy wyjaénit, ze projekt uchwaty w sprawie nadania sztandaru szkole w Gérkach Slaskich zostanie przedtozony
w terminie p6zniejszym, po uzyskaniu petnej informacji na temat tresci napiséw i grafiki.

2. Rozpatrywano sprawe wykupu gminnego mieszkania przy OSP w Nedzy.

3. Zakohczyt sie przetarg na wykonanie drég gminnych. Wygrato Przedsiebiorstwo Robo6t Drogowych Sp. z o.0. z
Raciborza. Wartos$¢ oferty to 347. 313, 27 zt brutto, termin wykonania 30 lipca br. Przebudowy i remonty drog
gminnych obejmuja: ul. Leéna w Babicach, ul. Leéng w Gorkach Slaskich, ul. Sportowa w Nedzy, ul. Wrzosowa w
Szymocicach oraz ul. Wita Stwosza w tegu.

Protokot z Sesji Rady Gminy Nedza jest dostepny na stronie internetowej www.nedza.pl

GDYBY CO DZIESIATY MIESZKANIEC ZIEMI POTRAFIt UDZIELAC PIERWSZE]
POMOCY, OCALItOBY TO MILION LUDZI ROCZNIE!

Biorgc pod uwage fakt, ze kazdy moze nauczy¢ sie podstawowych zasad
udzielania pierwszej pomocy, gdyz nawet skomplikowanie brzmigca resuscytacja to w
rzeczywistosci kilka prostych czynnosci. Jednak od tego czy znajdzie sie ktos, kto je
prawidtowo wykona, moze zaleze¢ czyjes zycie - nasza szkota postanowita wigczy¢ sie
w Akcje prowadzona przez WIELKA ORKIESTRE SWIATECZNEJ POMOCY - JURKA
OWSIAKA RATUJEMY I UCZYMY RATOWAC. Nauczycielki nauczania zintegrowanego
Barbara Rerich i Ewa Skatufa rozpoczety w ZSG w Nedzy cykl szkolen dla dzieci klas I
- III majacy na celu nauke udzielania pierwszej pomocy. Jest to inicjatywa wieloletnia,
poniewaz byt to jeden z warunkéw otrzymania od Fundacji WOSP pomocy
dydaktycznych, fantoméw, filméw instruktazowych na DVD oraz dyploméw dla dzieci.
Poprzez zabawe dzieciaki uczg sie sprawdzania przytomnosci poszkodowanego,
wzywania pomocy, utozenia w pozycji bocznej, wdechéw ratowniczych i uciskania klatki
piersiowej czyli resuscytacji krazeniowo - oddechowej. By méc uczy¢ dzieci nauczycielki
same musialy przejs¢ przeszkolenie w tym zakresie na specjalnych warsztatach

zorganizowanych przez instruktoréw WOSP w Rybniku. Dzieciaki z wielkim zapatem i zaangazowaniem przystgpity do programu,
po skonczonych zajeciach dopytuja kiedy bedzie nastepne szkolenie? Co $wiadczy o tym, Ze zajecia te sg atrakcyjne i potrzebne.
Nasi uczniowie po skonczeniu kursu stang sie matymi ratownikami, by¢ moze kiedy$s pomogg ratowac czyjes zycie i jak dorosli
ludzie beda wiedzieli jak zachowa¢ sie w takiej sytuacji. Na zdjeciu uczen klasy III b Szymon Augustyn wykonuje uciski klatki
piersiowej. Barbara Rerich



Z ZYCIA GMINY

Nauczyciele ZSG w Nedzy juz po raz kolejny zorganizowali wyjazd klas
III na Zielong Szkote. W tym roku dzieci pojechaty zwiedzac tereny
Ssrodkowego wybrzeza, do malowniczej miejscowosci Jarostawiec. Pobyt
nad morzem trwat od 19.05.2010 r. do 02.06.2010 r. Wychowawcami
na wyjezdzie byty: Barbara Rerich i Agnieszka Grzybowska.
Uczniowie zamieszkali w Osrodku Kolonijno-Wczasowym Rafa.
Codziennym rytuatem byt spacer nad morze, ktére wabito swym
pieknem i rozlegty, szeroka plazq. Pierwsze spotkanie z morzem byito

dla dzieci ogromnym przezyciem, bowiem wiekszo$¢ z nich po raz .
pierwszy ujrzata morze na wilasne oczy. Ztudne wrazenie stykania sie morza z niebem sprawito, ze dzieci dtugo i spokojnie
wpatrywaly sie w odlegty horyzont. Bardzo pomocne okazaly sie lekcje przyrody, dzieki ktérym uczniowie mogli analizowac
wyglad morskiego brzegu, zycie morskich ptakdéw, zwrdcili uwage na niszczace dziatanie fal i poznali formy zabezpieczen
wybrzeza. Spacery zas po plazy oraz wejscie na latarnie morskg pozwolity poréwnac linie horyzontu morskiego z ladowym.

Dzien, ktéry na pewno zapamietajg, to catodzienna wycieczka do urokliwych miasteczek Dartowa i Dartdwka. Lekcje
przyrody oraz historii z miejscowym przewodnikiem z pewnoscig dostarczyty dzieciom wielu cennych informacji na temat tych
miejsc. Podziwiali oni Zamek Ksigzat Pomorskich w Darfowie oraz Kosciét Matki Bozej Czestochowskiej. Wiele radosci i
niezapomnianych wrazen na pewno dostarczyt rejs statkiem wikingowym po morzu. Najwiekszg atrakcjg tego dnia byta jednak
wesota lekcja wychowania fizycznego w darfowskim aquaparku Jan. Ponad godzine korzystaliSmy z basendw
rekreacyjnych. Najwieksza popularnoscig wsrdd dzieci cieszyty sie zjezdzalnie, jacuzzi i basen ze sztucznymi falami.

Wiele frajdy sprawit dzieciom catodniowy wyjazd do Stowinskiego Parku Narodowego. Tutaj, jak sie pdzniej okazato
czekafa na nas najwieksza atrakcja catego wyjazdu — Wydma tacka. Wszyscy popadli w absolutny zachwyt na widok takiej géry
piachu, na ktdérg mozna sie wdrapa¢ — a co wazniejsze - po ktdrej mozna sie sturla¢ i znowu wdrapac¢. PrzeszliSmy wraz z
przewodnikiem wydmami oraz plazg okoto 7 km, by dojs¢ w koncu do autokaru i pojecha¢ w dalsza podréz majaca na celu
zwiedzanie miasta portowego - Ustka.

W trakcie pobytu nad morzem udato sie takze zorganizowa¢ naszym podopiecznym dodatkowy wyjazd do Wioski
Hobbitéw w pobliskim Sierakowie. Tam podziwialiSmy bajkowe budowle, kramy pod strzechg, wieze widokowe. Miejscowa
ludnos$¢ przeobrazita sie w rycerzy, straznikow i inne postacie z powiesci Tolkiena. UczestniczyliSmy w grach terenowych
przygotowanych przez organizatoréw, podczas ktérych wraz ze spotykanymi na trasie postaciami, mogli§my wykazaé sie
wytrzymatoscig w walce ze zmeczeniem i strachem. Wedrujac po lasach wioski napotykali$my na swej drodze postacie wprost z
prozy Tolkiena, wykonywali§my zadania, pokonywaliSmy przeszkody, przenosilismy informacje, zdobywalismy artefakty, po
czym powrociliSmy na plac, by w cieniu gospody odpocza¢ po trudach przebytej trasy i degustowac jadto Hobbitdw.

Czas przeznaczony na realizacje programu Zielonej Szkoty w Jarostawcu wykorzystaliSmy do maksimum, spedzilismy go
aktywnie, poznajac piekno i historie miasta. Kazdy uczestnik wywiézt stad, oprécz wiedzy, moc przezy¢ i pozytywnych wrazen.
Agnieszka Grzybowska i Barbara Rerich

15 czerwca br. w ZSP w Zawadzie Ksigzecej miato miejsce uroczyste
podsumowanie projektu edukacyjnego pn. Joseph von Eichendorff -
mitosnik przyrody, realizowanego przez calg spotecznos¢ szkolng. W
ramach poétrocznej pracy nad tym projektem podjeto szereg dziatan,
ktérych gtdwnym celem bylo przyblizenie uczniom sylwetki oraz
dorobku literackiego poety z tubowic.

Pomystodawca oraz szkolnym koordynatorem tegoz przedsiewzigcia
byta nauczycielka jezyka niemieckiego Karina Krzyzek. Oprawe
muzyczng catej uroczystosci przygotowata nauczycielka muzyki
Karina Garbas.

Uczniowie ZSP w Zawadzie Ks. wzieli udziat w réznych konkursach: [ -
plastycznym - pod opiekg Ireny Gzuk, Matgorzaty Dzumyk, Doroty Zanc, ktorego tematem byty wspomnlenla z szkolneJ
wycieczki do miejsca narodzin poety; recytatorski - pod kierunkiem Kariny Krzyzek oraz Wandy Rutko; multimedialny
poswiecony zyciu i twdrczosci stynnego $laskiego romantyka, ktory odbyt sie pod kierunkiem Danuty Cembrzynskiej.
Uczniowie wykazali sie ogromnag pomystowoscig, a ich prace mozna bylo podziwia¢ we wtorek podczas oficjalnego
podsumowania projektu edukacyjnego.

Podczas owej uroczystosci wielokrotnie podkreslano blisko$¢ sasiadujacych ze soba miejscowosci Zawady Ksigzecej i tubowic,
ktore dzieli jedynie rzeka Odra. Uczniowie klas IV-VI przygotowali pod czujnym okiem nauczycieli —Katarzyny Kowolik,
Aleksandry Froni i Edyty Pali - makiete przedstawiajacq Zawade Ks. oraz tubowice z lotu ptaka.

Dzieci przedszkolne wystgpity w taficach i piosenkach niemieckich przygotowanych przez panie Weronike Zagolle oraz Lidie
Dyrska.

Ukoronowaniem staran podjetych w ramach pracy nad projektem bylo przedstawienie pieknych piesni i recytacji wierszy
Josepha von Eichendorffa przed zgromadzonymi gosémi. Na uroczystos¢ przybyli: Agnieszka Neuwald-Piecha -
Przewodniczaca Zarzadu Powiatowego Towarzystwa Spoteczno - Kulturalnego Niemcéw Wojewddztwa Slaskiego w Raciborzu
wraz z przedstawicielami zarzadow kot terenowych Zawada Ks. i Raciborz - Studzienna, Maria Czerwinska - dyrektor ZSG w
Nedzy, Jan Goldman - dyrektor Dwujezycznej Szkoty Podstawowej dla Mniejszosci Narodowej w Raciborzu, ks. Andrzej
Smieszek - proboszcz parafii Zawada Ks. oraz ks. dr Henryk Rzega - proboszcz parafii tubowice, przedstawiciele Rady
Gminy Nedza, rodzice i dziadkowie uczniow ZSP w Zawadzie Ks. Karina Krzyzek

= W czasie wakacji w $rody i pigtki 0 18.15 . w sali OSP w Nedzy organizowany jest calanetics. Natomiast od wrzesnia w kazdy piatek
od godziny 19.00. planuje sie zorganizowac zajecia aerobiku. Chetni proszeni sg o kontakt pod numerem telefonu 607 65 89 65.



ZNANI I NTEZNANI Z GMINY NEDZA — ELEONORA CZEKALA

r

~Mam chusteczke haftowana...”
robione?

Obrusy, chusteczki, makatki, serwetki. Naszywam motywy Iludowe na serwetkach,
poszewkach, na poduszkach. Lubie robi¢ ozdoby dla domu i dla znajomych. Czas poswiecam
tez obrazom.

wilasnej roboty. Do tego jeszcze wlasnorecznie

- A e Spod Pani reki wyszedtl tez kielich na dozynki gminne. Prosze powiedzie¢ jak
wygladata praca przy nim?
Kielich na dozynki gminne zrobiony byt z fasoli i zboza. Najpierw trzeba wybra¢ odpowiedni szablo. W tym wypadku byt to kielich.
Na kartce papieru rysujemy wzor, a potem go wycinamy. Jest on podstawg do pracy nad pozostatg czescig. Gorgcym klejem
przyklejany jest do niego groch i zboze. Przy pracy nad kielichem pomagat mi maz, zajat sie przygotowaniem szablonu. Prace te
zajety okoto tygodnia.

Najbardziej czasochtonna Pani praca to?

Jedne z pierwszych makatek - obraz Matki Boskiej i obraz z kwiatkami. Ten ostatni, zwigzany byt z najbardziej zmudng praca.
Wykonany jest z twardej bawelny. Kazda nitka przyklejana byfa osobno do podstawy, przy pomocy metalowego dtugopisu, na
ktory nawlekana byta baweina. Kazdorazowo przyktadatam do obrazu $wieczke, podpalatam materiat i odcinatam od pozostatej
czesci. Tak kawatek po kawatku powstawat obraz. Duzo czasu zajmuja tez prace wykonane z makaronu. Na $wieta Bozego
Narodzenia wykonatam ozdoby na choinke z makaronu - byty to aniotki, a sama choinka tez byta ,makaronowa”.

Pomysly biora sie z ...?
Pomysty? Same przychodzg do gtowy. Nie lubie sie nudzi¢. Wieczorem ktadac sie spaé, obowigzkowo przy tézku lezy méj ,zeszyt
pomystéw”. Kiedy cos wpadnie mi to glowy, mam go zawsze pod reka.

Zdolnosci odziedziczyta Pani po rodzicach? Skad wzieto sie zainteresowanie tego typu pracami?

($miech pani Eleonory) Z pewnoscig co$ odziedziczytam. Moja mama lubita robotki na drutach, ja wole wyszywanie. Mdj ojciec
byt bardzo umuzykalnionym czlowiekiem. Grat na skrzypcach, na pianinie, tanczyl. Ja zawsze skfaniatam sie w kierunku
artystycznym. Lubitam rysowac i zajmowac sie pracami manualnymi. Nawet rodzice namawiali mnie, bym ksztalcita sie w tym
kierunku, poszta do szkoty plastycznej. Zdecydowatam sie jednak na polonistyke, by zosta¢ nauczycielkq i pracowa¢ z mtodymi
ludzmi.

Na tym polu nie skupita sie Pani wylacznie na nauce jezyka polskiego.

Nie potrafilabym zajac sie tylko nauka jezyka polskiego. Pomagatam miodziezy
przygotowywac sie na przeglady z jezyka polskiego, konkursy ortograficzne, poetyckie,
konkursy na piosenke, proze czy opowiadanie. Zajmowatam sie przygotowywaniem w szkole
apeli, prowadzitam kétko polonistyczne. Z miodziezg byliSmy na przegladzie ,W puszczy bez
przewodnika”. Sposrdod tysigca uczestnikow, byliSmy w pierwszej dziesigtce. Z konkursow
poetyckich czy poezji Spiewanej zawsze wracali$my z wyrdznieniem.

Teraz jest Pani na zastuzonej emeryturze, nie brakuje Pani kontaktu z mtodziezg?
Oczywiscie, ze tak. Od 6 lat jestem na emeryturze i dopiero z czasem przyzwyczaitam sie do
tej zmiany. Przez 31 lat pracowatam z mtodymi ludzmi i trudno potem wypetni¢ czas innymi
zajeciami.

Spotyka Pani swoich uczniéw?

Niejednokrotnie. Nawet podczas zatatwiania zwyktych spraw, bedac na zakupach czy w urzedzie. To bardzo mite uczucie, spotkaé
swoich wychowankdéw po parunastu latach. Ostatnio bytam na spotkaniu klasowym z okazji 25-tej rocznicy od ukonczenia szkoty
podstawowej. Jeden z ucznidw nie rozpoznat mnie jako swojej nauczycieli i zapytat z ktérej bytam klasy ( $miech ). Bardzo mito
wspominam to spotkanie.

Jest Pani czionkinia lokalnego Stowarzyszenia Kobiet Aktywnych i Ich Rodzin. Prosze przyblizy¢ nam dziatalnos¢
stowarzyszenia.

Siedziba Stowarzyszenia Kobiet Aktywnych i Ich Rodzin miesci sie na terenie OSiR-u w Nedzy. Dziatalno$¢ prowadzona jest
nieodptatnie. Obecnie liczy okoto 40 czionkin. Systematycznie spotkania odbywajg sie w kazdy wtorek, na ktdére serdecznie
wszystkich zapraszamy. Staramy sie kultywowac zwyczaje i tradycje regionalne, ukazywac piekno gwary slaskiej. Wyjezdzamy
do teatru, na basen, spotykamy sie na gimnastyce. Organizujemy kurs haftu, konkursy na potrawy regionalne. Ostatnio nasze
stowarzyszenie zorganizowato wieczdr poetycki z Wiktorem Bugla i festyn rodzinny.

Zajmuje sie Pani tez kultywowaniem tradycji ludowej. Jest Pani miejscowa poetka, prosze o tym opowiedziec.

Co tu opowiada¢ ...( $miech pani Eleonory ). Bardzo lubie pisaé. Czasami sg to okolicznosciowe wiersze, np. z okazji festynu
rodzinnego organizowanego przez stowarzyszenie napisatam wiersz: ,Maryjka ze Zeflom se spotkaly i pogadaty”. Bywa, ze tak
po prostu pomyst wpada mi do gtowy, siadam i pisze. Zawsze jest to proza pisana w naszym ludowym jezyku.

Jest cos, co chciataby Pani jeszcze zrobi¢ w zyciu?
Chciatabym poprowadzi¢ zajecia artystyczne z mtodymi ludZzmi. Mtodziez w naszej gminie jest naprawde bardzo zdolna. Chetna i

otwarta do wspotpracy. Marzy mi sie tez sprobowanie swoich sit przy rzezbie w drewnie.

(a.b.)

Maryjka ze Zeflom se spotkaly i pogodaty
Manka - Kaj tak drapko, a ciongniesz tego synka, po leku se to bier, spuchniesz
Zefla — No kaj, do Buku, dy¢ je festyn familijny nasze Stowarzyszynie Kobiyt robi a zarozki
sztyry
Mana - Jezurkusie, jo Zzech zapomniata, juz leca po dziotcha
Zefla- Ale pryndko, babki dycko tak piyknie szykujom a juz muzyka gro
Manka - Mosz recht, durch co$ rychtujom, smo rychtik ,aktywne” tak jak se nazywajom
Zefla - To $piychej se, Zofija leci bydymy czekal na Cia

Eleonora Czekata




SZKOLNE SUKCESY NASZYCH POCIECH W ROKU SZKOLNYM 2009/10

Uczniowie, ktoérzy otrzymali swiadectwa z wyréznieniem
w roku szkolnym 2009/2010

ZSP Babice -Lukowska Magdalena, Luda Karolina, Tomanski Krzysztof, Muzykant Tomasz, Flut Violetta, Kowalski Tomasz,
Kwapik Karina, Solich Adam, Tomanski Piotr, Wydra tukasz, Luda Dorota.

ZSG Nedza - Szkota Podstawowa - Czerny Iwona, Polczynska Weronika, Sowa Adam, Wrdbel Filip, Galas Hanna, Giemza Maciej,
Krumpietz Dominika, Kunicki Przemystaw, Pala Katarzyna, Piechula Katarzyna, Popow Paulina, Bajak Natalia, Czerwinska Julia,
Czogalik Pawet, Janowski Jacek, Pielczyk Monika, Przybyta Nathan, Przybyfa Nils, Raciborski Filip, Depta Dominika, Krdl Dawid,
Miynek Anna, Sokotowska Agnieszka, Tarczon Joanna, Krycinska Anna, Marszatek Natalia, Pastuszek Edyta, Preiniger Bartosz,
Mozgawa Julian, Barczyk Bartosz, Kudla Pawet, Niedo$piat Justyna, Cebula Laura, Dardzinska Nicol, Kuzmicz Michat, Mtynek
Wiktoria, Pala Aleksandra, Raciborska Marta. Gimnazjum - Kupczyk Julia, Lindner Katarzyna, Zaczyk Halina, Zaczyk Marek,
Zajac Karolina, Gawron Karolina, tyczek Dorota, Pannek Linda, Jezusek Marta, Bajer Natalia, Rogosz Julia, Waldyra Tomasz,
Wrébel Dominik, Preiniger Agnieszka, Szczuka Karina, Burdzy Judyta, Marcol Barbara, Jezusek Kamil, Lampart Karolina, Lazar
Andreas, Metz Matgorzata, Okret Ismena, Pannek Szymon, Ptok Natalia, Urbainska Patrycja, Fornal Krystyna, Materzok Dorota,
Zaczyk Aleksandra, Zajac Nikol, Elsner Martyna, Himel Sylwia, Nowak Angelika, Zyta Aleksandra.

ZSP Zawada Ksigzeca - tadak Anna, Placzek Tobiasz, Stanek Julia, Jezusek Katarzyna, Szulc Dominika, Bugiel Damian,
Brzoska Kinga, Btaszczok Laura, Btaszczok Marian, Kowol Krzysztof, Niemiec Michaela, Kowoll Kevin, Cycon Artur, Nowak Adam,
Porwot Mariusz, Chrubasik Aneta, Gregorowicz Katarzyna, Mika Agata, Mika Andrzej, Mikotajec Nicole, Bluszcz Aneta, Jezusek
Nicole, Szczuka Beata.

ZSP Gorki élqskie - Polczynska Monika, Czorny Jakub, Weiner Jan, Kaszta Tobiasz, Goc Maria, Drozdz Julia, Swoboda Karolina,
Szenk Jakub, Szopa Tymoteusz, Gronert Wiktoria, Konkol Wiktoria, Badura Agnieszka.

ZS0 Rudy - Wochnik Viktoria, Wojtek Zuzanna, Czogalla Natalia, Kie$ Klaudia, Hamiga Patryk, Janyga Oliwia, Wojtek Kamil.

Uczniowie, ktorzy brali udziat w konkursach, olimpiadach oraz turniejach
w roku szkolnym 2009/2010
ZSG Nedza - Szkofa Podstawowa:
1. III Powiatowy Festiwal Tworczosci Artystycznej w kategorii Piosenka - wyrdznienie- Patrycja Paris, Martyna Wiesner

2. XI Powiatowy Konkurs Recytatorski pt. Ojczyzna w poezji dzieciecej I miejsce — Wiktoria Achtelik.
3. Powiatowy Konkurs Gwary Slaskiej I miejsce — Wiktoria Achtelik.
4. 0godlnopolska Stypendiada Wczesnoszkolna:

- w konkursie matematycznym i plastycznym - wyréznienie - Karolina Bartuzelska,

- w konkursie matematycznym - wyrdznienie Pawet Materzok,
- w konkursie literackim i plastycznym — wyréznienie - Wiktoria Achtelik.

5. Powiatowy Miedzybiblioteczny Konkurs Plastyczny Jesiert w Dolinie Muminkéw - 1 miejsce Marzena Bombata, II miejsce
Karolina Jacek, III miejsce Dominika Krdl.

6. V Powiatowy Konkurs na Ozdobe Wielkanocng - w kategorii Kartka Wielkanocna II miejsce - Marek Pielczyk,
wyréznienie - Sabina Stroka; w kategorii Jajko Wielkanocne III miejsce - Wiktoria Herzig; w kategorii palma

wielkanocna wyrdznienie Natan Sliwa.

7. Powiatowy Turniej gier i Zabaw klas I-III — III miejsce Dawid Afa, Patrycja Groborz, Robert Krautwurst, Anna Sierotka,
Olga Brianis, Andrzej Czekata, Julia Przybyta, Grzegorz Sawonski, Patrycja Sowa.

8. 0Ogodlnopolska Stypendiada Wczesnoszkolna - II miejsce - Robert Krautwurst, Wiktoria Herzig, wyrdznienie Matgorzata
Kuzmicz.

9. Powiatowy Konkurs Plastyczny Jesien w Dolinie Muminkéw- 111 miejsce — Wiktoria Olszewska, wyrdznienie — Andrzej
Czekata.

10. Powiatowy Konkurs na Najtadniejszg Kartke Wielkanocng - wyrdznienie- Szymon Augustyn.
11. Ogdlnopolska Olimpiada Przyrodnicza Olimpu - laureat — Filip Wrobel.

12. Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny PIKOMAT - finalisci: Filip Wrdbel, Maciej Giemza, Katarzyna Piechula, Anna
Krycinska, III miejsce: Hanna Galas.

13. IX Regionalny Konkurs Mtodych Choreograféw - Grand - Prix: Dominika Krumpietz, Przemystaw Unicki.
14. Wojewddzki Konkurs Jezyka Niemieckiego:

- Der Globus - finalistka: Laura Cebula,
- ,Der. Die, das” - wyrdznienie: Laura Cebula.



15.

16.

17.

18.

Wojewddzka Olimpiada Jezyka Niemieckiego - finalistka: Laura Cebula.
Powiatowy Konkurs Jezyka Angielskiego - laureatka: Nicol Dardzinska.
XVII Powiatowy Konkurs Ortograficzny Mistrz Ortografii — laureatka: Nicol Dardzinska.

III Powiatowy Festiwal Tworczosci Artystycznej — kategoria: recytacja IV-VI -I miejsce: Marta Raciborska.

ZSG Nedza - Gimnazjum

1.

2.

8.

9.

10.

11.

Powiatowy Konkurs Fotograficzny Towarzystwa Mitosnikdw Ziemi Raciborskiej — II miejsce: Weronika Muzykant.

IX Regionalny Konkurs Mtodych Choreograféw - I miejsce: Pawet Mainka, II miejsce: Joanna Andrzejczak, Dominika
Fredrach, Dorota Micha.

Ogodlnopolski Konkurs ,Poznajemy parki krajobrazowe Polski”- III etap - I miejsce: Natalia Ptok, etap regionalny — II
miejsce: Martyna Elsner.

Powiatowy Konkurs Drzewa Swiadkami Przesztosci — 111 miejsce: Natalia Ptok.
Powiatowy Turniej Pitki Noznej — I miejsce: Wojciech Krzysztata.

XII Edycja Turnieju Pitkarskiego Coca — Cola Cup -II miejsce w kategorii druzyn gimnazjalnych: Damian Napora, Pawet
Czogalla, Pawet Rerich, Dawid Waga.

Powiatowy Festiwal Twérczosci Artystycznej — I miejsce: Stefan Brauner.

Przeglad Zespotéw Mniejszosci Niemieckiej — II miejsce: Stefan Brauner.

IX Powiatowy Konkurs Wiedzy o Ziemi Raciborskiej — II miejsce: Martyna Elsner, Sylwia Himel.

VII Edycja Ogodlnopolskiego Konkursu Poznajemy parki krajobrazowe Polski - 11 miejsce: Martyna Elsner.

Powiatowy Konkurs Bezpieczne Rolnictwo Powiatu Raciborskiego — I miejsce: Sylwia Himel.

ZSP Gorki Slaskie

1. Powiatowy Konkurs Zielona Oaza Kultur — Spacer po mojej okolicy — II miejsce: Jakub Wonistawczyk.
ZSO Rudy

1. Miedzynarodowy Konkurs Matematyczny KANGUR - wyrdznienie: Kamil Wojtek.

2. Miedzynarodowy Konkurs Recytatorski (gwara slaska) - II miejsce: Daniel Palisa.

3. Nagroda Burmistrza dla najlepszych absolwentéw szkét podstawowych - Klaudia Kies.
ZSP Babice

1. Mistrz Ortografii:

- klas mtodszych: Aleksandra Gorgon,
- klas starszych: Piotr Tomanski.

ZSP Zawada Ksiazeca

1.

X Powiatowy Przeglad Inscenizacji Bozonarodzeniowych ,P6jdzmy do Betlejem” Dom Kultury ,Strzecha” - wyréznienie:
grupa teatralna klas IV - VI

Miedzyszkolny Konkurs Recytatorski Najpiekniejsze wiersze polskich poetéow - 1 miejsce: Kinga Brzoska, II miejsce:
Katarzyna Jezusek, III miejsce: Kevin Kowoll.

Konkurs Plastyczny Kwiat kwitnacej wisni — 1 miejsce: Laura Btaszczok

Gminny konkurs gwary $laskiej w ZSG w Nedzy Za siedmioma gérami, za siedmioma lasami...- II miejsce: Kevin Kowoll,
Dominika Szulc, Kinga Brzoska.

Miedzynarodowy Konkurs Plastyczny im. Josepha von Eichendorffa - wyrdznienie: Aneta Bluszcz.

IX Olimpiada Jezyka Niemieckiego dla szkét podstawowych w Wojewddztwie Slaskim — laureat: Adam Mika.

Redakcja GS gratuluje wszystkim laureatom. Wszystkim uczniom zyczymy bezpiecznych i udanych wakacji!



ROWEREM W POWIAT RACIBORSKI - CZ. 1

Sezon wakacyjny sprawia, ze chetniej wsiadamy na rower i wybieramy sie na tono Matki Natury. GS
publikuje wiec dla swoich czytelnikow wybrane Sciezki rowerowe na terenie powiatu raciborskiego.

@) Trasa 345-Z / "\ Dziergowice - Solarnia - Kuznia Raciborska — Jankowice Rudzkie — Rudy

Dziergowice

To miejscowos¢ o rzadkich walorach przyrodniczych i bogatym potencjale agroturystycznym. Teren
nalezacy go Gminy Bierawa pokryty jest zielenig, znajduje sie tam akwen wodny po wyrobisku
kopalni piasku (zdjecie obok). Widoczna jest linia brzegowa Odry i unikalne starorzecze tej rzeki.
Lasy przylegajq do kompleksu Cysterskiego Parku Krajobrazowego Rud Wielkich.

Solarnia

To wie$ potozona wsrdd laséw Gminy Bierawa. Sposrdd mnéstwa zabytkowych kapliczek na polach we
wsi goruje kosciot sw. Anny. Jak podajg stare kroniki w Solarni byta warzelnia soli.

Na zdjeciu obok kapliczka $w. Jana Niepomucena.

Kuznia Raciborska

Zaledwie pie¢ lat po zatozeniu osady hutniczej, tzn. w roku 1646, hrabia Jerzy von Oppersdorf
wybudowat dla tutejszych osadnikow kaplice pod wezwaniem $w. Marii Magdaleny. Nalezata ona do
rozlegtej parafii markowickiej. Dzi§ Kuznia Raciborska stanowi oddzielng parafie. Najstarszym
obiektem miasta jest figura sw. Jana Nepomucena, ktérg mozna zobaczy¢ na placu Mickiewicza.
Ufundowat jg w 1747 r. hrabia Sobeck.

Jankowice Rudzkie

Lesniczéwka jest ostatnim domem przed lasem na ulicy Wiejskiej w Jankowicach, jest konstrukcji
szkieletowej. Stoi przy samej drodze. Jadac lasem w strone Rudy Kozielskiej, przez ok. 2 km,
dojedziemy do Le$niczéwki Wildek.

Rudy

Historia Rud siega I pot. XIII wieku. Wtedy powstalg tu pierwsza fundacja klasztorna, ktéra w 1228
roku otrzymata obraz Matki Boskiej z Dziecigtkiem. Rudy poftozone w dolnym biegu rzeki Rudy
zapraszajg do swojego Parku Krajobrazowego - Cysterskie Kompozycje Rud Wielkich. Od 1994
roku zostata udostepniona turystom zabytkowa stacja kolejki waskotorowej.

Précz tego polecamy takze trasy rowerowe:

G Trasa 314-N 7\ — Rudy — Jankowice Rudzkie - Gorki Slaskie — Lyski — bukow — Czernica

@b Trasa 342-5 ~ ™ — KuZnia Raciborska — Rogol —Nedza — Mtoda Nedza (Kgpielisko Szy-
mocice) — Bogunice — Lyski

W nastepnym numerze GS zostanie przedstawiona trasa:

(% Trasa 344-7 ‘/_ﬁ\.— Markowice (tezczok) —Medza —Ciechowice — Prom —iubowice
— Czerwiecice — Blazejowice — tany — Polska Cerekiew...

Informacja zaczerpnieta z biuletynu Powiatu Raciborskiego
@(.b.)



GMINNE IMPRESJE KULINARNE

Wykwintna zupa ziemniaczana

Sktadniki na 4 porcje:

600 g ziemniakdw, 1 | klarownego wywaru, 2 marchewki, 1 por, 1 peczek tymianku, 200 g szynki, 1
tyzka masta, 200 g Smietany 30%, so6l, pieprz, mielona gatka muszkatotowa.

Ziemniaki obra¢, umy¢ i gotowac¢ na miekko w wywarze, w zaleznosci od wielkosci przez ok. 20-25
minut. Marchewki obra¢ i pokroi¢ w paseczki. Usung¢ przywiedie liscie i korzonek pora, umy¢ i pokroi¢
w pierscienie lub dos¢ cienkie paseczki. Tymianek optuka¢ pod zimng biezacg woda, otrzasnaé i oberwac listki. Szynke pokroi¢ w
romby. Rozgrza¢ masto i zeszkli¢ w nim wszystkie przygotowane warzywa. Ugotowane ziemniaki wraz z wywarem zmiksowac
robotem recznym lub mikserem. Potaczy¢ ze $mietang. Przyprawié solg, pieprzem i gatka muszkatotowg. Zupe wymieszaé z
podsmazonymi warzywami i rozla¢ do talerzy. Przed podaniem posypac szynka. przepis podata Anna Iskata

Kofacz z jagodami
CIASTO: mleko - %2 I, maka - 70 dkg, jaja - 3 szt., cukier waniliowy — 2 mate opakowania, cukier -
25 dkg, masto - 20 dkg, drozdze 15 dkg
POSYPKA: maka - 2 kg, cukier - 25 dkg, masto - 30 dkg, zottka - 2 szt., proszek do pieczenia - 1
tyzeczka
NADZIENIE: jagody - 1 kg, cukier — 3 tyzki, kisiel - 1 opakowanie
PRZYGOTOWANIE: Make przesia¢ i zagnies¢. Z drozdzy, niewielkiej ilosci maki, odrobiny cukru i
mleka sporzadzi¢ rozczyn o konsystencji gestej smietany, po czym pozostawi¢ do wyrosniecia. Jaja
utrze¢ z cukrem, doda¢ wyrosniety rozczyn i make, wyrobié. Gdy ciasto bedzie odchodzi¢ od reki i brzegédw naczynia, doda¢
roztopiony i wystudzony ttuszcz. Wyrabia¢ do momentu pojawienia sie pecherzykdw powietrza. Wyrobione ciasto pozostawi¢ do
wyrosniecia w cieptym miejscu a nastepnie wytozy¢ na wysmarowang ttuszczem blache z gtebokimi brzegami. Powierzchnie
wyréwnac reka, lekko oproszy¢ maka i rozwatkowacé rownomiernie watkiem do ciasta. Na wierzch roztozy¢ jagody wymieszane z
kisielem. Posypac Y2 tyzki cukru. Na wierzch formowac kciukiem posypke. Wiozy¢ do nagrzanego piekarnika i piec 30 minut w
temp. 180-190 °C. Goracy kotacz posypac reszta cukru i pozostawi¢ do wychtodzenia. Smacznego. .

Nadestata: Gertruda z Nedzy, zrédto: Slaska kucharka doskonata

SIATKOWKA W GMINIE

GS przedstawia sylwetke kolejnego zawodnika druzyny Batereksu: tukasz to jedyny leworeczny
zawodnik druzyny Batereksu. I to jego duzy atut. Innym jest na pewno fakt, ze nigdy nie opuszcza go
dobry humor. Nie zraza sie niepowodzeniami, wchodzi na boisko i robi swoje. Miat duzy wktad w awans
druzyny do I ligi.

Imie: tukasz

Nazwisko: Granieczny

Wzrost: 182 cm

Wiek: 19 lat

pozycja: przyjmujacy

zainteresowania: muzyka, chemia, ciekawostki techniczne

zawod: student Zarzadzania i Inzynierii Produkcji

> jesli nie siatkéwka to ... kolarstwo, poniewaz lubi rywalizacje, a poza tym jest to jedna z jego ulubionych form aktywnego
wypoczynku Informacja: JL

VVVVVYVYY

5400 SEKUND, CZYLI GMINNA PIEKA NOZNA W STATYSTYCE

Szczebel Data Przeciwnicy Wynik Bramki
rozgrywek e dla zespotow
Gospodarze Goscie z gminy Nedza
Marcin Bochenek (3), Szymon
V liga 19.06.10 Rymer R-k Nedza 2 4 Cichecki
okregowa
K-ce III -
26.06.10 Nedza Ryduttowy o 4
Klasa A 20.06.10 | Gerii $. Rudy Wielkie 0 4
Piotr Kwiatkowski, Damian
27.06.10 Kuznia Rac. Gorki SI. 1 4 Koczewski (2), tukasz Rduch
Jan Depta, Adam Kowalski,
Kls_srazB 23.06.10 Babice Plonia 3 2 Sebastian Zietek
Damian Lorenc (3), Bogustaw
27.06.10 Gaméw Babice 4 6 ZiQte_k, AIeI_(sander Czepczor,
Marcin Broza
lg?rszalcl: 19.06.10 Owsiszcze Gorki SI. II 5 o
Pawet Florianczyk, Michat
19.06.10 Nedza II zawada Ks. V] 3 Tatarczyk, ...

Tym akcentem konczymy runde wiosenng sezonu 2009/2010. Czes¢ pitkarzy juz rozpoczeta przygotowania do rundy
jesiennej sezonu 2010/2011. Pierwsze zmagania naszych druzyn na boisku juz w sierpniu. (a.b.)



BEZPIECZENSTWO DZIECI

W domu uzywa sie wielu substancji chemicznych.

Stuzg one do utrzymania czystosci w kuchni lub tazience. Nie wolno ich w zadnym
wypadku pi¢! Gdy jednak kto$ z Twojego miodszego rodzenstwa przez pomyitke
wypije trujaca substancje, natychmiast powiadom rodzicéw i zadzwon na pogotowie
ratunkowe pod numer alarmowy 999 lub do strazy pozarnej — 998. Pamietaj! Nie
wolno podawac w takim przypadku niczego do picia! Zabezpiecz substancje, ktéra
zostata spozyta i pokaz jg lekarzowi. Pomoze to w szybkim podjeciu wiasciwego

leczenia.

Jedna z ulubionych zabaw dzieci i mlodziezy jest jezdzenie na rolkach lub

tyzwach.

Bywa, Ze zabawy te koncza sie ztamaniem, zwichnieciem badz skreceniem nogi.
Kiedy wiec zauwazysz, ze ktéres z dzieci przewrdcito sie i ma kiopoty z poruszaniem
sie, zdejmij mu z ndg buty i odston miejsce urazu. Zobacz, czy nie doszto do rozciecia
skéry. W razie mocno krwawigcej rany, nie podno$ poszkodowanego. Jezeli takiej
rany nie ma, popro$ kogo$ o pomoc w celu unieruchomienia nogi i szybko powiadom

osoby doroste.

Gdy zauwazysz u kolegi lub kolezanki krwotok z nosa nie panikuj!

Do chwili nadejscia kogos$ z dorostych popros$ taka osobe, aby usiadta i wyczyscita
nos, tak jak to robi sie przy katarze. Nastepnie pochyl jej gtowe do przodu, aby
unikna¢ mozliwosci zadtawienia sie krwig. Na czoto krwawigcego przyt6z zmoczony
zimng wodg okfad. Przygotuj mate tamponiki z chusteczki higienicznej i pomo6z

umiescic¢ je w krwawigcym nosie.

Jezeli kto$ z Twoich rowiesnikéw oparzy sie,

troskliwie zaopiekuj sie poszkodowanym, a miejsce poparzenia ochtodz natychmiast
strumieniem zimnej, biezgcej wody. Czynnos$¢ ta powinna trwac okoto 20 minut lub
do momentu, kiedy oparzony przestanie odczuwac bdl. Takze i w tym przypadku
powiniene$ szybko powiadomi¢ dorostych.

Jesien i zima to pory roku, kiedy bardzo tatwo o przemoczenie i

wychlodzenie organizmu.

Dlatego tez, gdy zdarzy sie taka sytuacja nalezy przede wszystkim zdja¢ mokre
rzeczy i osuszy¢ ciato, szybko zatozy¢ na nie suche ubranie lub okry¢ je cieptym
kocem. Jezeli jest to mozliwe, daj do wypicia ciepty napdj na przykfad herbate.

Informacja: Gminne Centrum Zarzgdzania Kryzysowego

POETYCKI DZIEN MATKI U AKTYWNYCH

swoOj wieczor autorski od
opowiedzenia swojego zycia,
powiedziat jak zaczefa sie
jego przygoda z poezja. Na

spotkaniu z Kobietami

Aktywnymi przedstawit
m.in. wiersze gwarowe z
2001 r. Pod Zajlbanom.
Spotkanie zakonczyto sie
Slaskimi przyspiewkami
wykorzystanymi oczywiscie
z jednego ze $piewnikow
Wiktora Bugli. (j-b.)

Kobiety Aktywne zorganizowaty w tym roku spotkanie z okazji Dnia
Matki potaczone z wieczorem poetyckim Wiktora Bugli - autora utwordw,
ktérych tematem i podmiotem sa ludzie, zdarzenia i pejzaze Gérnego Slaska,
ziemi na ktorej sie urodzit, dorastat, z ktérg sie utozsamit. Pan Wiktor rozpoczat
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