
REGULAMIN TURNIEJU KOSZYKÓWKI 

Rozgrywanego w ramach Podwórkowej Ligi Sołectw Gminy Nędza 2026 

Realizowanej w ramach programu „Aktywny Orlik” dofinansowanego przez Ministerstwo Sportu 

i Turystyki. 

 

1. Postanowienia ogólne 

Wydarzenie obejmuje: turniej koszykówki 3x3, tory przeszkód dla dzieci oraz 

konkursy koszykarskie dla dorosłych. 

2. Turniej 3x3 

2.1. Każda drużyna składa się z co najmniej 3 zawodników, maksymalnie 4: co 

najmniej jednego dziecka do 15 roku życia, co najmniej jednej kobiety i jednego 

mężczyzny. 

2.2. Każde sołectwo może wystawić jedną drużynę do udziału w turnieju (w 

przypadku wycofania się jednego sołectwa istnieje możliwość wystawienia 

drugiej drużyny- decyduje kolejność zgłoszeń) 

2.3.  Uczestnicy biorą udział na własną odpowiedzialność, a dzieci za zgodą 

opiekuna. 

2.4. Turniej rozgrywany jest systemem turniejowym, każdy z każdym w podziale na 

grupy oraz systemem pucharowym (na krzyż) po wyłonieniu dwóch najlepszych 

drużyn w każdej z grup. 

2.5. Losowanie grup odbędzie się w dniu zawodów. 

2.6. Mecze rozgrywane są do 15 zdobytych punktów lub 10 minut gry. 

2.7. Pozostałe przepisy gry zgodnie z zasadami koszykówki 3x3. 

2.8.  Obowiązują zasady fair play oraz decyzje organizatora i sędziów. 

3. Tory przeszkód dla dzieci 

3.1. Tory mają charakter rekreacyjno-zabawowy. 

3.2. Każde dziecko, które ukończy tor, otrzyma drobny upominek. 

3.3. Dzieci pozostają pod opieką rodziców lub opiekunów. 

4. Konkursy koszykarskie dla dorosłych 

4.1. Konkursy mają charakter sportowej rywalizacji. 

4.2. Nagrody otrzymają trzy najlepsze osoby. 

4.3. Przewidziano 3 konkursy dla dorosłych: konkurs rzutów wolnych, konkurs 

rzutów za 3 pkt, konkurs sprawności koszykarskich. 

4.3.1. Konkurs rzutów wolnych: 

4.3.1.1.Każdy uczestnik oddaje 5 rzutów wolnych,  

4.3.1.2.Wygrywa uczestnik, który trafił najwięcej rzutów. 

4.3.1.3.W przypadku remisu odbywa się dogrywka, w której uczestnicy z taką samą 

ilością trafień oddają po 3 rzuty wolne. 

4.3.2. Konkurs rzutów za 3 punkty. 



4.3.2.1.Każdy uczestnik oddaje 6 rzutów po dwa rzuty z trzech pozycji: 2x 45* oraz 

na wprost kosza. 

4.3.2.2.Wygrywa uczestnik, który trafił najwięcej rzutów. 

4.3.2.3.W przypadku remisu odbywa się dogrywka, w której uczestnicy z taką samą 

ilością trafień, oddają 3 rzuty po jednym z każdej pozycji. 

4.3.3. Konkurs sprawności koszykarskich 

4.3.3.1.Konkurs polegać będzie na torze przeszkód wykonywanym na czas, który 

obejmować będzie podstawowe umiejętności koszykarskie takie jak: 

kozłowanie, podanie do celu, rzut z dwutaktu, rzut z wyskoku. 

4.3.3.2.Wygrywa uczestnik, który wykona tor w jak najkrótszym czasie. 

4.3.3.3.Dokładne wykonanie toru zostanie zaprezentowane uczestnikom w dniu 

akcji przez organizatorów. 

5. Bezpieczeństwo 

5.1. Uczestnicy zobowiązani są do stosowania się do poleceń organizatora. 

5.2. Organizator może wykluczyć osoby naruszające regulamin lub zasady 

bezpieczeństwa. 

6. Postanowienia końcowe 

6.1. Wyniki turnieju podane zostaną w dniu jego rozegrania, opublikowane zostaną 

również na stronie internetowej Gminy Nędza oraz w mediach 

społecznościowych. 

6.2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, a także odwołania 

imprezy w przypadku wystąpienia zdarzeń o charakterze siły wyższej, które 

mogą mieć wpływ na przebieg wydarzenia: siłą wyższą w rozumieniu niniejszego 

regulaminu są wszelkie nieprzewidywalne sytuacje lub zdarzenia, o charakterze 

wyjątkowym, pozostające poza kontrolą Organizatora, uniemożliwiające 

wypełnienie któregokolwiek z zobowiązań przewidzianych niniejszym 

regulaminem, niewynikające z błędu lub zaniedbania Organizatora oraz 

pozostające nie do pokonania, pomimo dołożenia wszelkiej należytej staranności, 

a w szczególności: zdarzenia o charakterze katastrof przyrodniczych typu 

powódź, huragan, wichury o nadzwyczajnej sile, trąby powietrzne, trzęsienia 

ziemi albo nadzwyczajnych i zewnętrznych wydarzeń, którym nie można było 

zapobiec (takich jak: wojna, wydarzenia związane z wojną, restrykcje stanu 

wojennego, powstanie, rewolucja, zamieszki, atak terrorystyczny), zagrożenia 

epidemiczne, stany zagrożenia epidemicznego, epidemie oraz stany epidemii, jak 

również nowe akty prawne lub decyzje władz administracyjnych 

uniemożliwiające Organizatorowi wykonanie jego zobowiązań. 

6.3.  Każdy uczestnik przyjmuje do wiadomości, że udział w imprezie wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko wypadku, odniesienia 

obrażeń ciała i urazów fizycznych (w tym śmierci), a także szkód i strat o 

charakterze majątkowym. Ponadto, z udziałem w imprezie mogą wiązać się inne, 



niemożliwe w tej chwili do przewidzenia, czynniki ryzyka. Udział w imprezie 

oznacza, że Uczestnik rozważył i ocenił zakres i charakter ryzyka wiążącego się 

z udziałem w imprezie, startuje dobrowolnie i wyłącznie na własną 

odpowiedzialność. 

6.4. Zawodnikom zaleca się posiadanie indywidualnego ubezpieczenia NNW. 

Organizator nie ubezpiecza uczestników imprezy. 

6.5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o których 

zobowiązuje się poinformować uczestników przed rozpoczęciem imprezy na 

stronie internetowej www.gminanedza.pl 

7. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatorów. 

VI. KLAUZULA INFORMACYJNA RODO 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 

2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z 

przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowiązującego od 25 maja 2018 r., 

informuję, iż:  

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gmina Nędza,  

Jana III Sobieskiego, 47-440 Nędza, reprezentowana przez Wójta Gminy Nędza  

2)  Z administratorem danych można się skontaktować poprzez adres mailowy 

ug@nedza.pl, a także pocztą tradycyjną pod adresem Urząd Gminy Nędza   ul. Jana 

III Sobieskiego 5, 47-440 Nędza  

2. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym może się Pani/ 

Pan skontaktować poprzez email daneosobowe@nedza.pl lub pisemnie na adres 

siedziby administratora. Z inspektorem ochrony danych można się kontaktować we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz 

korzystania z praw związanych z przetwarzaniem danych.  

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu zawarcia oraz realizacji 

podpisanej umowy, którą jest zgłoszenie na organizowaną imprezę, w celu 

przetwarzania wizerunku, a także w celach związanych z dochodzeniem 

ewentualnych roszczeń, odszkodowań. 

4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą na podstawie:  

• art. 6 ust. 1 lit. b RODO - przetwarzanie jest niezbędne do wykonania 

umowy, której stroną jest osoba, której dane dotyczą, lub do podjęcia działań na 

żądanie osoby, której dane dotyczą, przed zawarciem umowy,  

• art. 6 ust. 1 lit. c RODO - realizacja obowiązku prawnego ciążącego na 

administratorze, wynikająca z ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. – Kodeks cywilny, 

• art. 6 ust. 1 lit. f RODO - przetwarzanie jest niezbędne do celów 

wynikających z prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez 

administratora, 



• art. 6 ust. 1 lit. a RODO – przetwarzanie odbywa się na podstawie 

wyrażonej przez Pana/Panią zgody. 

5. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą: 

a) organy władzy publicznej oraz podmioty wykonujące zadania publiczne 

lub działających na zlecenie organów władzy publicznej, w zakresie i w celach, 

które wynikają z przepisów powszechnie obowiązującego prawa, 

b) inne podmioty, które na podstawie stosownych umów podpisanych z 

administratorem przetwarzają jego dane osobowe,  

c) podmioty realizujące zadania Administratora Danych Osobowych, takie 

jak: operator pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego, 

6. Pani/Pana dane osobowe przechowywane będą przez okres niezbędny do 

realizacji umowy lub przez okres niezbędny do dochodzenia roszczeń z niej wynikających, 

7. Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państw trzecich lub 

organizacji międzynarodowych, 

8. Ma Pani/Pan prawo żądania od Administratora: 

a) dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii, 

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych, 

c) do usunięcia oraz ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 

17 RODO oraz art. 18 RODO, 

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach 

opisanych w art. 21 RODO, 

e) do przenoszenia danych, 

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego 

9. W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczących praw określonych 

powyżej (lit.a-f) należy skontaktować się z Administratorem lub z Inspektorem Ochrony 

Danych. 

10. Przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, że przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych 

narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25 maja 2018r. 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 

roku w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, 

11. Podanie przez Państwa danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy. 

Konsekwencją ich niepodania będzie brak możliwości zawarcia umowy cywilnoprawnej. 

Podanie danych przetwarzanych na podstawie Pana/Pani zgody jest dobrowolne. 

12. Pani/Pana dane mogą być przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą 

profilowane. 

 


