Ukaszenia owaddow.

Osy i szerszenie mog a by ¢ grozne. Atakujg w sytuacji zagrozenia. Jezeli cztowiek znajdzie
sie

za blisko gniazda, moze zosta¢ wysledzony przez straznikow gniazda i zaatakowany.

W wypadku rozdraznienia kolonii najlepiej w spokoju oddali¢ sie na bezpieczng odlegto$¢ od
gniazda (u szerszeni wynosi ona ok. 1-2 m), nie wykonujac zadnych niepotrzebnych
agresywnych

ruchow, ktére motywujg owady do dalszego ataku. Niebezpieczne moga by¢ uzadlenia
miejsc

potozonych blisko gtéwnych naczyn krwionosnych i glowy. Osoby uczulone na jad powinny
jak

najszybciej zgtosic sie do lekarza.

Szerszenie

Ukaszenie przez szerszenia moze by¢ bardzo niebezpieczne. Po uzadleniu pojawiajg sie
zaczerwienienia skory, obrzeki, opuchlizna, goraczka, dreszcze, bél w klatce piersiowej i
dusznosci. Owad ten potrafi ukgsi¢ nieatakowany. Jego jad zawiera substancje atakujgce
krew,

miesnie, toksyny rozktadajgce krwinki i uszkadzajace nerki. W przypadku ukaszenia przez
szerszenia najlepiej zgtosic¢ sie do lekarza. Na obrzeki zastosowaé oktady z octu.

Pszczoty

Po uzadleniu, trzeba natychmiast wyja¢ zadto, zdezynfekowaé rane i stosowaé oklady z
Altacetu.

Warto pi¢ wapno.

Osy

Owady te potrafig ktu¢ wielokrotnie, wstrzykujac jad. Miejsce ukaszenia boli i puchnie. Gdy
bal

mija, skéra mocno swedzi. Warto wéwczas zastosowa¢ masé hydrokortyzonowa lub Oxykort.
Jad

osy zawiera substancje uczulajgce, powodujgce rozpad czerwonych krwinek, dziata
draznigco na

zakonczenia nerwow. Po ukaszeniu najlepiej stosowa¢ mokre, zimne oktady. Mozna
zanurzyc¢

ukaszone miejsce w zimnej wodzie.

Zasady bezpiecze Astwa:

» Gdy zbliza sie do Ciebie pszczota, osa lub szerszen unikaj gwattownych ruchow.

« W razie ataku ostoh gtowe rekami lub odzieza, a z niebezpiecznej okolicy oddalaj sie
powoli; najlepiej schroni¢ sie w ciemnym pomieszczeniu - pszczoty wylecg do $wiatta.

» Gdy koto Ciebie ktos zostat uzadlony, staraj sie oddali¢ z tg osobg co najmniej na 50
metrow - inne owady moga przyby¢ na pomoc atakujacemu i uzadli¢ ponownie.

* Przebywaj z dala od kwitnacych roslin i dojrzatych, opadtych na ziemie owocow.

* Przed wyjsciem z domu nie uzywaj mocno perfumowanych kreméw, dezodorantéw,
szamponow, ptyndw po goleniu itp.

» Unikaj wzorzystej, jaskrawej i lejgcej sie odziezy - ubieraj sie raczej w biel, zielen lub bez.
 Utrzymuj szczelnie zamkniete kubty z odpadkami i resztkami zywnosci.

« Staraj sie nie jes¢ na wolnym powietrzu stodkich owocéw, marmolady, miodu czy dzemu.
» Nie chodz boso po tgce - pszczoly lubig koniczyne, a wiele os buduje gniazda potozone na
lub tuz pod powierzchnig ziemi.

» Pot i dwutlenek wegla przyciagajg zadlgce owady, wiec przy gimnastyce lub innej
aktywnosci ruchowej na s$wiezym powietrzu powstaje najwieksze niebezpieczenstwo
uzadlenia.

Osy atakuj a, gdy:

« gniazdo jest zagrozone lub niszczone (mogg zaatakowac¢ intruza catym rojem),

- rozdraznig je gwattowne ruchy ludzi lub zwierzat,

« rozdrazni je zapach, na przyktad perfum lub kosmetykow,



- rozdraznig je ciemne lub bardzo jaskrawe barwy.

Pamietajmy, ze osy s q pozyteczne:

* niszczg r6zne owady - szkodniki roslin, ktérymi karmig swoje larwy,

 usuwajq padline - znoszg do gniazda skrawki miesa, zebrane z martwych zwierzat,

« zapylajg kwiaty r6znych roslin (chociaz nie sg tak skuteczne, jak pszczoty).

Jak pomoc u zadlonemu ?

Miejsca uzadlenia mozna:

« oblozy¢ na dwadziescia minut zimnym kompresem (lodem, kawatkiem metalu) z kremem
lub ptynem antyhistaminowym, oktadem z octu, roztworu kwasu bornego, sody
oczyszczanej lub amoniaku,

» posmarowac miejsce uzadlenia kremem antyseptycznym,

- jezeli wystgpig rozlegte reakcje miejscowe (silny obrzek, zaczerwienienie) - wskazane jest
podanie lekow przeciwzapalnych (aspiryna) lub preparatéw odczulajacych (wapno
musujace, leki antyhistaminowe),

« u alergikow po uzadleniu mogg wystapi¢ trudnosci z oddychaniem, kurcze miesni,
wysypka, bole brzucha, opuchlizna - w porozumieniu z lekarzem nalezy podawac¢ wapno,
preparaty antyhistaminowe, glukokortykoidy i adrenaline,

« U 0soby silnie pozadlonej moga tez wystapi¢ omdlenia i wymioty, ktére mogq doprowadzié¢
do zapasci, a nawet smierci.

Uwaga! Osobom uczulonym na jad lub silnie pozadlonym nalezy niezwtocznie zapewnic
pomoc

lekarska.

Jak zapobiega ¢ osiedlaniu si ¢ 0s

Aby zniecheci¢ osy do zaktadania kolonii, nalezy wiosng przegladac¢ szopy, altanki,
poddasza

budynkéw mieszkalnych i usuwac¢ z nich zauwazone zaczatki gniazd. Wszystkie otwory w
budynku, ktérymi osy moga przedosta¢ sie do srodka (takze otwierane okna), warto
zabezpieczy¢

siatkami o trzymilimetrowych oczkach. Bardzo wazne jest, aby nie lekcewazy¢ pojedynczych
osobnikow (zwlaszcza szerszeni), szukajacych miejsca na gniazdo - trzeba je zniszczyc,
zanim

zalozg kolonie.
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